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2010-05-08

D10 2550 meter 7 anmaéilda

Pl Namn Forening Tid Tid+
1 Agnes Broman OK Roslagen 37:55  0:00
2 Sofia Giding Vallentuna-Osseby OL 40:45  2:50
3 Astrid Stark OK Roslagen 41:35  3:40
4 Anna Soderbirg OK Roslagen 43:05 5:10
5 Anna Nordstrom Sigtuna OK 43:39  5:44
6 Sara Edenhamn Lénna IF 74:45  36:50

Lina Breitholtz  Vallentuna-Osseby OL Ej godk.
D12 3040 meter 11 anmiilda
Pl Namn Forening Tid Tid+
1 Maria Jansson  OK Linné 27:48 0:00
2 Ellen Broman  OK Roslagen 31:56 4:08
3 Agnes Jonsson OK Linné 33:17 5:29
4 Ellen Frost OK Roslagen 33:41 5:53
5 Eugenia Arksand Vallentuna-Osseby OL 34:29  6:41
6 Julia Andersson Lianna IF 38:32 10:44
7 Wilma Gille OK Roslagen 49:10 21:22
8 Louise Alm IF Aland 51:01 23:13
9 Sofia Berglund Sigtuna OK 57:17 29:29
10 Carolina Jonsell Vallentuna-Osseby OL 66:05 38:17

Anna Jansson ~ OK Roslagen Ej start
D14 3550 meter 13 anmiilda
Pl Namn Forening Tid Tid+
1 Alice Frost OK Roslagen 33:40 0:00
2 Fredrika von Essen OK Linné 34:04 0:24
3 Emilia Kaufeldt Rénds OK 39:11 5:31
4 Olivia Kvarnlof OK Roslagen 39:49 6:09
5 Emma Graas OK Linné 40:59 7:19
6 Caroline Lochting Thunberg OK Roslagen 41:19 7:39
7 Linda Brolin OK Roslagen 43:50 10:10
8 Sara Brolin OK Roslagen 47:16 13:36
9 Elin Mokvist Léanna IF 48:31 14:51
10 Ellen Mattsson IF Aland 49:25 15:45
11 Ceclia Kraft Vallentuna-Osseby OL 49:55 16:15
12 Fanny Rostd Rénds OK 51:00 17:20
13 Mathilda Linde IF Aland 57:18 23:38
D16 4150 meter 10 anmiilda
P1 Namn Forening Tid Tid+
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1 Annika Carlberg  Vallentuna-Osseby OL 39:05 0:00
2 Mathilda Karlsson OK Rodhen 47:54 8:49
3 Maria Bengtsson  Langhundra IF 57:59 18:54
4 Sanna Forsberg Langhundra IF 59:37 20:32
5 Elin Brunnberg  Vallentuna-Osseby OL 62:03 22:58
6 Charlotte Sandberg OK Roslagen 64:47 25:42
7 Sara Karlsson IF Thor 93:34 54:29

Elin Giding Vallentuna-Osseby OL Ej start

Elin Leijon Thorell Langhundra IF Ej start

Elin Gustavsson  Vallentuna-Osseby OL E;j start

D18 L 4960 meter 4 anmilda

2 av 14

Pl Namn Forening Tid Tid+
1 Hanna Axelsson-Meyerson OK Linné 40:39 0:00
2 Klara Alm Léanna IF 44:15 3:36
3 Sara Bengtsson Langhundra IF 50:26 9:47
Annika Nilsson Téby OK Ej start
D20 L. 5430 meter 4 anmilda
Pl Namn Forening Tid Tid+
1 Lise Mortensen Léanghundra IF 52:01 0:00
2 Emma Jonsson OK Rodhen  58:17 6:16
3 Amanda Eklund Rands OK 79:31 27:30
Anna Ahman  Rénis OK Ej start
D21 4960 meter 8 anmiélda
P1 Namn Forening Tid  Tid+
1 Maria Olsson  HJS-Vansbro OK 49:49  0:00
2 Maria Hellstrom Visby OK 61:13 11:24
3 EmmaFaxén  Vixjo OK 61:50 12:01
4 Gabriella Melin OK Rodhen 67:54 18:05
5 Astrid Larsson Lénna IF 70:03 20:14
Kajsa Tirén Vallentuna-Osseby OL Ej start
Maria Forsum  Vallentuna-Osseby OL Ej start
Annette Roos  OK Linné Ej start
D21 L 8040 meter 1S5 anmilda
P1 Namn Forening Tid Tid+
1 Maria Sjo6lander OK Rodhen  60:18  0:00
2 Sofie Johansson OK Linné 60:40  0:22
3 Lisa Carlsson Skellefted OK 63:12  2:54
4 Elin Bjorkman Taby OK 64:13  3:55
5 Jenny Bengtsson Langhundra IF 65:16  4:58
6 Elin Hamrefors OK Landehof 69:43  9:25
7 Asa Zetterberg-Eriksson OK Djerf 72:45  12:27
8 Alexandra Bjarrenholt Rands OK 73:21  13:03
9 Malin Danielsson IF Hagen 74:31  14:13
10 Stina Banck IF Hagen 77:04 16:46
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11 Petra Olander

12 Marie Jacobsson

13 Sofia Soéllvander
Terese Herlin

Karna Thorsson

Langhundra [F 77:22  17:04
OK Rodhen  83:33  23:15
OK Rodhen  83:46  23:28
Attunda OK  Ej godk.

OK Linné Ej start

D40 4200 meter 6 anmilda

P1 Namn Forening Tid Tid+

1 Ann Roller Jarfalla OK 46:56 0:00
Marica Tynell Raénids OK 47:50 0:54

52:43 5:47

Berit Ekman  Vallentuna-Osseby OL 57:02 10:06
Ylva Teder Taby OK 61:06 14:10
Lena Grandin OK Linné Ej start

2
3 Maria Karlsson IF Thor
4
5

D45 4200 meter 16 anmaéilda

Pl Namn

Annika Ardell
Marianne Carlberg
Carina Nystrom
Marie Ohman
Maria Hart

Asa Pettersson
Katarina Bengtsson

Maria Hallmans

O 0 9 O Lt AW N~

Iréne Persson

10 Kia Nordstrom

11 Lena Nilsson

12 Anette Arksand

13 Anna Lindskog-Petterss
14 Ingela Alness

15 Ulrika Meyerson

16 Karin Skoglund

Forening Tid Tid+
OK Rodhen 37:13 0:00
Vallentuna-Osseby OL 39:11 1:58
Lénna IF 42:49 5:36
Vallentuna-Osseby OL 44:42 7:29
OK Linné 44:47 7:34
Vallentuna-Osseby OL 47:05 9:52
Léanghundra IF 47:54 10:41
Visby OK 48:26 11:13
Taby OK 51:02 13:49
Taby OK 51:32 14:19
OK Linné 53:25 16:12
Vallentuna-Osseby OL 57:47 20:34
Attunda OK 57:56 20:43
Langhundra IF 62:34 25:21
OK Linné 63:44 26:31
OK Linné 68:35 31:22

D45 M 3550 meter 3 anmiilda

P1 Namn Forening Tid Tid+
1 Katarina Wedin OK Rodhen  50:12 0:00

2 Kristina Tinglof Visby OK 59:04 8:52

3 Annette Wigertz Langhundra IF 60:45 10:33

D50 3580 meter 9 anmalda

Pl Namn

Eva Olsson

Brita Nilsson

Lena Ahman-Larsson
Ulla Westerlund
Gittel Karlsson
Monica Ohlin

AN N kAW N =

Forening Tid Tid+
Réndas OK  42:35 0:00
OK Linné 42:48 0:13
Rénds OK 48:23 5:48
Taby OK  50:48 8:13
Attunda OK 51:21 8:46
Rands OK  53:30 10:55
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7 Annika Zetterqvist Sigtuna OK 56:51 14:16
8 Christina Ahman-William Rénis OK  59:27 16:52
Lise-Lott Almgren OK Rodhen Ej start

D55 3580 meter 6 anmaélda
Pl Namn Forening Tid Tid+

1 Christina Hjertson OK Linné  35:09 0:00
2 Anne-Chr Schunnesson Attunda OK 39:52 4:43
3 Ingrid E Strom Taby OK  44:55 9:46
4 Britt Larsson LannaIF  50:37 15:28
5 Agneta Liljestam OK Linné 57:42 22:33
6 Ingegerd Elfberg IF Aland  84:20 49:11

D60 3580 meter 11 anmilda

Pl Namn Forening Tid Tid+
1 Margareta Hagstedt Viasby OK 49:14  0:00
2 Ann-Mari Fehrnstrom Enebybergs IF 50:40 1:26
3 Marianne Sellgren Sigtuna OK 52:09  2:55
4 Ewa Nordlund Léanna IF 55:37  6:23
5 Ylva Nilsson Vallentuna-Osseby OL 58:00  8:46
6 Ingegerd Lusensky  Sigtuna OK 60:28 11:14
7 Kristina Eriksson Lénna IF 61:14  12:00
8 Lena Johnsson Rénds OK 7527  26:13

Birgitta Norlin Rimbo SOK Ej godk.

Gun Inger Sahlberg  Langhundra IF Ej start

Ulla Gummeson Visby OK Ej start

D65 2980 meter S anmilda

Pl Namn Forening Tid Tid+
1 Birgitta Klang Lénghundra IF 37:00 0:00
2 Dagny Gustavsson Sigtuna OK  38:14 1:14
3 Anita Carlsson Bjursds OK  44:54 7:54
4 Margareta Haraldsson Sigtuna OK ~ 48:40 11:40
5 Kristina Skoglund SOIK Hellas  72:33 35:33

D70 2610 meter 4 anméilda

Pl Namn Forening Tid Tid+
1 Evavon Heijne Sigtuna OK 33:56 0:00
2 Margareta Wallén Tdaby OK 35:35 1:39
3 Carin Pettersson  Vallentuna-Osseby OL 54:01 20:05
4 Pia Vikstrém Téby OK 67:15 33:19

D75 2610 meter 3 anmiilda

Pl Namn Forening Tid Tid+

1 Maj Boudrie  Visby OK 56:27 0:00

2 Kerstin Astrém Vinnds OK 71:07  14:40
Ingrid Carlsson Téaby OK  Ej start
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H10 2550 meter 3 anmilda

P1 Namn Forening Tid Tid+
1 Joel Wahlqvist OK Roslagen 39:16 0:00
Emil Jonsell IF Thor Ej start

Erik Wulff OK Linné  Ej start

H12 3040 meter 12 anmailda

Pl Namn Forening Tid Tid+
1 Olle Grywenz OK Linné 25:56  0:00
2 Waldemar Andersson OK Roslagen 27:09 1:13
3 Johan Persson OK Osteraker 28:33  2:37
4 Edvin Nordstrom Taby OK 29:03  3:07
5 Gustaf Berglund Sigtuna OK  29:12  3:16
6 Pontus Thom Rénés OK 30:13  4:17
7 Alexander Alness Langhundra IF 31:14  5:18
8 Vidar Persson Taby OK 33:31  7:35
9 Johan Edenhamn Léanna IF 34:17  8:21
10 Isak Nordstrom Sigtuna OK  35:00 9:04

Cedrik Svenblad IF Aland Ej godk.

Seth Wiman Taby OK Ej start

H14 4030 meter 17 anmalda

Pl Namn Forening Tid Tid+
1 Johannes Ridefelt OK Linné 38:21  0:00
2 Lucas Holgersson Rohdin Sigtuna OK  46:50  8:29
3 Michael Andersson Rénds OK  48:54  10:33
4 Joel Bohman Rénds OK 54:39  16:18
5 Karl-Oskar Plahn OK Enen 56:36  18:15
6 Anton Alm IF Aland 60:23  22:02
7 Carl Foghammar Nomtak OK Osteraker 64:47  26:26
8 Felix Classon Rands OK 67:00 28:39
9 Leonard Hokby OK Roslagen 67:46  29:25
10 Olle Nilsson OK Linné 69:36  31:15
11 Viktor Andersson Lénna IF 70:09 31:48
12 Sixten Jonsson OK Linné 74:22  36:01
13 Anton Gille OK Roslagen 74:55  36:34
14 Axel Sneitz-bjorkman Visby OK  86:29  48:08

Arvid Persson Taby OK Ej godk.

Marten Rostd Rénds OK  Ej start

Henrik Nordstrom Sigtuna OK  Ej start

H16 5050 meter 17 anmalda

Pl Namn Forening

1 Simon Andersson OK Rodhen

2 Fredrik Wigertz Langhundra IF
3 Simon Agren OK Linné

4 Emil Gyllenhammar Sigtuna OK

5 Kalle Soderbérg OK Roslagen

Tid

38:52
41:32
46:25
48:46
49:56
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Tid+
0:00
2:40
7:33
9:54
11:04
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6 André Eklund Rénads OK 52:28  13:36
7 Jesper Tibell Lénghundra IF 52:34 13:42
8 Simon Bohman Rénds OK 56:14  17:22
9 Elias Sjostrom Léanna IF 79:08 40:16
10 Christian Lechting Thunberg OK Roslagen 96:23  57:31
William Erlandsson OK Osteraker Ej godk.
Rasmus Rostd Rénds OK Ej godk.
Patrik Sundgren Vallentuna-Osseby OL Ej godk.
Erik Lindgren Sigtuna OK Ej start
Daniel Elfstrom Langhundra IF Ej start
Gottfrid Arksand Vallentuna-Osseby OL Ej start
Lukas Tegendal OK Linné Ej start
H18 6420 meter 5 anmilda
Pl Namn Forening Tid Tid+
1 Lars Hansson OK Rodhen 84:46  0:00
2 Marcus Andersson Rands OK 86:51  2:05
3 Marten Holmstrém OK Osterdker 108:12 23:26
Algot Arksand Vallentuna-Osseby OL Ej godk.
Tobias Andersson OK Osterker Ej start
HI18 L 8040 meter 9 anmiilda
Pl Namn Forening Tid Tid+
1 Mandus Ridefelt OK Linné 52:21  0:00
2 Niklas Aldén Léanna IF 56:00  3:39
3 Henrik Jonsson OK Rodhen 56:40 4:19
4 Anton Sundgren  Vallentuna-Osseby OL 65:20  12:59
5 Robin Pousette Rénds OK 67:30  15:09
6 Joakim Wigertz Langhundra IF 69:54 17:33
7 Isak Eklov OK Linné 72:10  19:49
Adam Eklund Rénis OK Ej godk.
Torbjorn Jacobsson OK Rodhen Ej start
H21 8040 meter 4 anmilda
Pl Namn Forening Tid  Tid+
1 Johannes Eklund  Réands OK 62:08 0:00
2 Kristofer Thorslund Viasby OK  66:45 4:37
3 Martin Stromgren OK Linné¢ 105:14 43:06
4 Olle Gelin OK Rodhen 115:09 53:01
H21 L 12300 meter 26 anmiilda
Pl Namn Forening Tid Tid+
1 Filip Dahlgren IFK Lidingds Skid o OK 73:18  0:00
2 Jan Troeng OK Linné 74:04  0:46
3 Lukas Peterson IFK Umea 74:09  0:51
4  Fredrik Johansson IFK Lidingos Skid o OK 74:52  1:34
5 Johan Lindahl Téby OK 79:19  6:01
6 Viktor Hedlof Rénds OK 80:33  7:15
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7 Emanuel Viklund Gustavsbergs OK 85:43  12:25
8 Ulrik Imberg OK Linné 87:24  14:06
9 Erik Lind IFK Umea 88:19  15:01
10 Erik Pettersson OK Linné 88:21  15:03
11 Anders Jansson Taby OK 89:09 15:51
12 Kent Lundvall Vallentuna-Osseby OL  90:13  16:55
13 Mats Froberg OK Linné 91:53  18:35
14 Robert Johansson Taby OK 92:05 18:47
15 Fredrik Lindgren IK Hakarpspojkarna 92:12  18:54
16 Olof Eriksson OK Linné 97:55  24:37
17 Méns Faxén Vixjo OK 100:12  26:54
Stefan P Svanstrom OK Osteraker Disk.
Oskar Sjoberg Taby OK Ej godk.
Niklas Olsson Taby OK Ej godk.
Espen Hultgren Weltzien Jirla Orientering Ej godk.
Jonas Eriksson Rénds OK Ej godk.
Dan Hornell OK Linné Ej godk.
Tomas Stenstrom OK Linné Ej start
Simon EkIov OK Linné Ej start
Liutauras Bilevicius OK Linné Ej start
H21 M 7670 meter 1 anmilda
P1 Namn Forening Tid  Tid+
1 Gosta Forsum Vallentuna-Osseby OL 102:19 0:00
H35 7010 meter 11 anmilda
Pl Namn Forening Tid Tid+
1 Henrik Roos OK Linné 48:40 0:00
2 Bjorn Rundlof Viasby OK  54:38 5:58
3 Henrik Nord Visby OK  55:23 6:43
4 Per Melin OK Rodhen 56:59 8:19
5 Henrik Soderstrdm  IF Aland 57:10 8:30
6 Marcus Soderstrom  IF Aland 58:04 9:24
7 Niclas Nilsson OK Osterdker 63:35 14:55
8 Bjorn Jansson Visby OK  63:43 15:03
9 Niklas Boling IF Aland 68:56 20:16
10 Andreas Fredriksson Attunda OK  69:13 20:33
11 Johan Kiigler Sigtuna OK  76:03 27:23
H40 6420 meter 14 anmilda
Pl Namn Forening Tid Tid+
1 Jonas Giding Vallentuna-Osseby OL 44:09  0:00
2 Rob Hart OK Linné 46:14  2:05
3 Kenneth Jonsson OK Linné 54:45  10:36
4 Eric Roller Jarféalla OK 56:38  12:29
5 Christer Arksand Vallentuna-Osseby OL 58:03  13:54
6 Jonas Eklund Vallentuna-Osseby OL 60:57  16:48
7 Paul Teder Taby OK 69:06  24:57
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8 Svante Jonsell Vallentuna-Osseby OL 72:04  27:55
9 Stefan Andersson Rénids OK 143:00 98:51
Michael Linde IF Aland Ej godk.
Mats Jonsell IF Thor Ej start
Juha Loenberg Stigfinnarna Ej start
Tommy Lindgren Sigtuna OK Ej start
Daniel Andersson-Olm IF Thor Ej start

H45 5900 meter 20 anmalda

Pl Namn Forening Tid Tid+
1 Carl Persson Téby OK 44:12  0:00
2 Per Carlberg Vallentuna-Osseby OL 44:19  0:07
3 Peter Nordstrom  Téby OK 45:54 1:42
4 Sven Wigertz Lénghundra IF 46:07  1:55
5 Michael Holmgren IF Thor 46:22  2:10
6 Anders Ohlin Rands OK 46:39  2:27
7 Per Grywenz OK Linné 47:40  3:28
8 Matti Nylund Sigtuna OK 48:12  4:00
9 Peter Hambiack  Lénghundra IF 50:49  6:37
10 Kalle Persson OK Osteraker 52:48  8:36
11 Johan Palmgren  Téby OK 53:38  9:26
12 Anders Nilsson ~ Taby OK 54:35  10:23
13 Mats Javehed Vallentuna-Osseby OL 56:05  11:53
14 Leif Andersson ~ Rands OK 58:04  13:52
15 Roger Uddmire  Sigtuna OK 58:22  14:10
16 Stefan Nilsson OK Linné 61:43 17:31
17 Orjan Sj6strom Léanna IF 80:00 35:48
Roger Tinglof Visby OK Ej godk.
Per Edenhamn Lénna IF Ej start
Piero Sannicolo  Tdby OK Ej start
H45 M 5350 meter 2 anmiilda
Pl Namn Forening Tid Tid+
1 Lennart Tagtstrom Domnarvets GOIF 73:32 0:00
2 LarsOwe Strom  Téaby OK 75:18 1:46
H50 5430 meter 17 anmilda
Pl Namn Forening Tid Tid+
1 Andreas Hjertson OK Linné 39:34  0:00
2 Thomas Johansson  Rands OK 39:36  0:02
3 Roine Andersson Rénds OK 40:12  0:38
4 Hans Tarandi IFK Lidingds Skid o OK 40:40  1:06
5 Jorgen Karlsson Attunda OK 42:56  3:22
6 Anders Rahmqvist ~ IFK Lidingds Skid o OK 44:33  4:59
7 Lars Ohlin Rénds OK 45:05  5:31
8 Bjorn-Ove Pettersson Attunda OK 47:49  8:15
9 Peter Ridefelt OK Linné 48:10  8:36
10 Benny Pettersson Visby OK 51:12  11:38

2022-12-27 10:40



Roslagshelg, lang, Klassresultatlista

11 P-O Olofsson Sigtuna OK 63:36  24:02
12 Roland Bécklin Sigtuna OK 66:27  26:53
13 Claes Landqvist Vallentuna-Osseby OL  70:18  30:44
14 Stefan Mokvist Lanna IF 73:38  34:04
15 Johan Scharp IFK Liding6s Skid o OK 105:17  65:43
Sune Sédergrann Tullinge SK Ej godk.
Peter Eklov OK Linné Ej start
H55 4960 meter 23 anmiilda
Pl Namn Forening Tid Tid+
1 Claes-Erik Karlsson  Attunda OK 39:59  0:00
2 Lars Boudrie Visby OK 42:43 2:44
3 Goran Hansson Taby OK 43:19  3:20
4  Frej Fernstrom OK Osteraker 44:12 413
5 Peter Sundgren Vallentuna-Osseby OL ~ 45:13  5:14
6 Hans Ohlin Rands OK 45:35  5:36
7 Claes Vallin IFK Lidingds Skid o OK 45:56  5:57
8 Peter Olsson Taby OK 46:22  6:23
9 Peter Brunnberg Vallentuna-Osseby OL  46:28  6:29
10 Tor-Olof Blomster IF Aland 48:00  8:01
11 Robert Alm Léanna IF 49:03  9:04
12 Goran Andersson Attunda OK 50:00 10:01
13 Svend Erik Mathiassen OK Linné 51:32 11:33
14 Kjell Jansson Langhundra IF 52:10  12:11
15 Bjorn Lindgren OK Osteraker 57:37  17:38
16 Lars Janlov IF Aland 57:52  17:53
17 Peter Ramstrom Bromma-Villingby SOK 58:50  18:51
18 Per-Ake Holm Sigtuna OK 59:29  19:30
19 Tapani Sivén IF Aland 61:08  21:09
20 Sture Larsson Léanna IF 70:08  30:09
21 Kurt Maxé Sundbybergs IK 83:27  43:28
Stig Andersson OK Linné Ej godk.
Per Wiman Taby OK Ej start
H60 4630 meter 13 anmiilda
Pl Namn Forening Tid  Tid+
1 Per-Erik Wahlberg OK Linné 43:53  0:00
2 Leif Nordin Attunda OK 49:45 5:52
3 Hans Eriksson Rénds OK 51:29 7:36
4 Bjarne Blomster IF Aland 51:30 7:37
5 Per Johan Wikfors ~OK Osteréker 51:31 7:38
6 Lars Westin Vallentuna-Osseby OL 51:59  8:06
7 Leif Erik Karlsson Rénds OK 54:22  10:29
8 Bengt-Goran Stjerna Lénna IF 55:18 11:25
9 Per-Ake Carlenstam Visby OK 56:23  12:30
10 Ulf Skogtjarn OK Linné 64:41 20:48
Kenneth Karlsson ~ Ranéds OK Ej start
Stig Larsson Lénna IF Ej start

0av 14
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Torsten Pettersson  Langhundra IF Ej start
H65 4200 meter 25 anmilda
Pl Namn Forening Tid Tid+
1 Leif Nordlund Lénna IF 39:12 0:00
2 Rolf Skoglund SOIK Hellas 39:54 0:42
3 Bernt Johansson Héaveroddals SK 41:20 2:08
4 Anders Sellgren Sigtuna OK 41:51 2:39
5 Hans Carlsson Bjursas OK 43:11  3:59
6 Soren Eriksson Léanna IF 44:48 5:36
7 Stellan Fehrnstrom Enebybergs IF 45:18 6:06
8 Torbjorn Tirén SOIK Hellas 47:26 8:14
9 Kurt Bostrom OK Linné 47:28 8:16
10 Kenneth Berglund SOIK Hellas 48:01 8:49
11 Hans Sahlberg Langhundra IF 49:03 9:51
12 Bo Sunden Karlsbyhedens IK 49:41 10:29
13 Christer Solbreck  Lénghundra IF 50:45 11:33
14 Lennart Torstensson OK Rodhen 51:13  12:01
15 Sven-Olof Norlin ~ Rimbo SOK 52:38 13:26
16 Lennart Jansson Haverodals SK 53:32 14:20
17 Leif Lindstrom Nybro OK 53:35 14:23
18 Hakan Boije Turebergs IF 54:21 15:09
19 Sverre Jonsson OK Ravinen 55:27 16:15
20 Olow Jansson Haverddals SK 58:19 19:07
21 Hans Holmberg Vallentuna-Osseby OL 60:19 21:07
22 Levin Svedberg Sundbybergs IK 60:31 21:19
23 Jan-Olov Wéhlberg IBM-Klubben 68:15 29:03
24 Bo Westling Hiverddals SK 71:50 32:38
Boris Andersson ~ Rénds OK Ej start
H70 4200 meter 14 anmilda
Pl Namn Forening Tid Tid+
1 Jan-Olof Malm Sigtuna OK 47:07  0:00
2 Martin Engqvist  Upsala IF 47:37  0:30
3 Kjell Nilsson OK Linné 47:40  0:33
4 Sten von Heijne  Sigtuna OK 50:04  2:57
5 Sven Jacobsson  IF Thor 51:20  4:13
6 Stendke Johansson Gustavsbergs OK 53:10  6:03
7 Bo Norenvik OK Tor 54:25  7:18
8 Bjarne Erlandsson Hammarby IF OF 58:31  11:24
9 Roine Mattsson  Héverddals SK  61:43  14:36
10 Stig Eklund OK Enen 65:56  18:49
11 Carl Lang OK Osteraker 67:03  19:56
12 Bengt Olofsson  Hjarnarps GH OL 69:27  22:20

Gunnar Bramsten Sundbybergs IK  Ej godk.

Bertil Karlsson OK Linné Ej start

H75 2980 meter 5 anmailda
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Pl Namn Forening Tid Tid+

1 Sigurd Wallén  Téaby OK 34:06 0:00

2 Sten Larsson Haverodals SK 36:10 2:04

3 Ragnar Vikstrom Téby OK 38:18 4:12

4 Lennart Hedlund Vallentuna-Osseby OL 42:56 8:50
Evert Carlsson  Téaby OK Ej start

H80 2980 meter S anmiilda

Pl Namn Forening Tid Tid+

1 Inge Hakansson = OK Linné 39:43  0:00

2 Tage Abrahamsson Rénds OK 41:46 2:03

3 Berndt Gustavsson Rénds OK 50:18 10:35
Borje Lindman  Vallentuna-Osseby OL Ej start
Lennart Nordstréom Rimbo SOK Ej start

INSK 1970 meter 16 anmiilda

Pl Namn Forening Tid Tid+
Alexander Soderstrom OK Rodhen Godkand
Edvin Forsum Vallentuna-Osseby OL Godkiind
Elsa Karlsson IF Thor Godkénd
Emil Nylund Sigtuna OK Godkénd
Gustav Kugler Sigtuna OK Godkénd
Joel Nylund Sigtuna OK Godkénd
Marcus Ekman Vallentuna-Osseby OL Godkind
Miia Roller Jéarfalla OK Godkind
Alicia McCauley OK Roslagen Ej godk.
Andreas Agild OK Roslagen Ej start
Elvira Soderbérg OK Roslagen Ej start
August Stark OK Roslagen Ej start
Elin Wahlqvist OK Roslagen Ej start
Myrna Avellan OK Roslagen Ej start
Sofia Széges Lofberg OK Roslagen Ej start
Emma Ahlback OK Roslagen Ej start

Ul 1970 meter 7 anmilda

P1 Namn Forening Tid Tid+

1 Mattias Torstensson OK Rodhen 20:42 0:00

2 David Melin OK Rodhen 25:37 4:55

3 Elliot Erlandsson  OK Osteréker 26:40 5:58

4 Minna Torstensson OK Rodhen 32:01 11:19

5 Arvid Roos OK Linné 32:10 11:28

6 Helene Ahlgren OK Roslagen 51:59 31:17

7

Vendela Jonsell

Vallentuna-Osseby OL 73:12 52:30

U2 2550 meter 17 anmiéilda
Pl Namn

1

Karl Grywenz

Forening
OK Linné

2 Axel Leijon Thorell Langhundra IF

Tid Tid+
37:12 0:00
38:33 1:21
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3 Alexandra Persson OK Osterdker 41:59

4 Tilda Jansson OK Roslagen 42:33

5 Lovisa Wigertz Lénghundra IF 48:04

6 Ella Andersson Léanna IF 50:57

7 Staffan Johansson IF Aland 53:53

8 Alva Jonsson Lénghundra IF 55:25

9 Felix Tarandi IFK Lidingds Skid o OK 61:23

10 Lovisa Radberg OK Roslagen 61:26

11 Viktoria Mornborg OK Roslagen 61:30

12 Hanna Karlsson Léanna IF 62:53

13 Wilma Hamildinen Lanna IF 91:33
Johanna Brinkhéll OK Roslagen Ej godk.
Jonathan Ahlback OK Roslagen Ej start
Frida Wahlgren OK Roslagen Ej start
Daniel Sjogren OK Roslagen Ej start

U3 3040 meter 9 anmiilda

Pl Namn Forening Tid Tid+

1 Caroline Thérn Rénds OK 36:41 0:00

2 Wilhelm Alness Lénghundra IF 37:30 0:49

3 Jakob Nislund OK Roslagen 43:28 6:47

4 Zacharias Johansson IF Aland 55:42  19:01

5 Filip Weinestedt Tidlund OK Linné 62:42 26:01

6 Oskar Holmes OK Roslagen 79:10 42:29

7 Jesper Rehnfors OK Roslagen 79:44 43:03
Leila Hill IF Aland Ej start
David Avellan OK Roslagen Ej start

U4 3550 meter 3 anmilda

Pl Namn Forening Tid Tid+

1 Kristina Nilsson Tdby OK 48:01 0:00

2 Kevin Jarlund Rénds OK 48:05 0:04

3 Simon Graas  OK Linné 59:02 11:01

O1 2550 meter 1 anmilda

P1 Namn Forening Tid Tid+

1 Gudrun Olofsson Hjérnarps GH OL 65:05 0:00

02 3040 meter 3 anmilda

Pl Namn Forening Tid Tid+

1 Sara Eriksson OK Linné 38:12 0:00

2 Kiristin Hansson ~ Rénds OK 47:06 8:54

3 Gun-Britt Eriksson OK Rodhen 55:06 16:54

04 3550 meter 17 anmiilda

P1 Namn Forening Tid Tid+

1 Eva Persson OK Osteraker 39:52  0:00

2 Erik Hoglund Turebergs IF  40:50  0:58

4:47

5:21

10:52
13:45
16:41
18:13
24:11
24:14
24:18
25:41
54:21
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3 Anton Gyllenhammar  Sigtuna OK  40:57  1:05
4 Viktor Lund OK Roslagen 46:40  6:48
5 Tomas Wahlqvist OK Roslagen 47:05  7:13
6 Thomas Lund OK Roslagen 47:31  7:39
7 Ulrika Sneitz Visby OK  48:15  8:23
8 Helén Attmarsson Rydén OK Osteraker 49:34  9:42
9 Annika Bengtsson Visby OK  53:10  13:18
10 Jonas Gyllenhammar Sigtuna OK  54:50  14:58
11 Thorbjérn Hallmans Visby OK  56:10  16:18
12 Roland Plahn OK Enen 60:07  20:15
13 Annalena Blom Léanna IF 61:25  21:33
14 Samantha Ahlgren OK Roslagen 65:10  25:18
14 Elisabeth Lochting OK Roslagen 65:10  25:18
16 Leif Hagstedt Viasby OK  67:57  28:05
Goran Wistrom OK Osteraker Ej godk.
O5 4030 meter 5 anmilda
Pl Namn Forening Tid Tid+
1 Ian von Essen OK Linné 40:54 0:00
2 Hans Lundqvist ~ Langhundra IF 46:37 5:43
3 Caroline Westbom OK Hammaren 48:33  7:39
4 Katarina Aminder Lénna IF 63:04 22:10
Jonas Wulff OK Linné Ej start
06 5050 meter 4 anmilda
Pl Namn Forening Tid Tid+
1 Magnus Graas OK Linné 62:29  0:00
2 Robert Larsson IF Thor 68:39  6:10
Erik Jonsson Langhundra IF Ej godk.
Tomas Axelsson OK Linné Ej godk.
07 2980 meter 15 anmiilda
P1 Namn Forening Tid Tid+
1 Jenny Hallman Attunda OK 30:50 0:00
2 Ola Blomdin Vallentuna-Osseby OL 33:15 2:25
3 Lennart Bjufstrtom  SOK 68 35:43 4:53
4 Kristina Rosén OK Triangeln 36:49 5:59
5 Maria Lagerstrand ~ Attunda OK 38:11 7:21
6 UIf Carnby Téby OK 38:57 8:07
7 Inger Vikstrom Taby OK 39:26 8:36
8 Goran Grimvall Taby OK 46:24 15:34
9 Anna Réberg OK Rodhen 48:13 17:23
10 Anders Johannesson Vésby OK 48:26 17:36
11 Karin Mokvist Léanna IF 48:49 17:59
12 Inge Larsson IF Thor 53:05 22:15
13 Johan Karlsson IF Thor 53:50 23:00
14 Lars-Olov Andersson Sigtuna OK 55:44 24:54
15 Kenneth Alness Langhundra IF 61:59 31:09
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08 4960 meter 14 anmilda

Pl Namn Forening Tid Tid+
1 Tomas Sjokvist OK Osteraker 44:07 0:00
2 Mats Ekman Vallentuna-Osseby OL 45:26 1:19
3 Eddie Bjérrenholt Rands OK 47:05 2:58
4 Mikael Anttila-Eriksson OK Linné 49:01 4:54
5 Kiristoffer Eklund Rénids OK 50:56 6:49
6 Johan Trygg IFK Moras OK 51:19 7:12
7 Lisa Lundqvist L-100 IF 51:49 7:42
8 Krischan Klaus NF Linz AUSTRIA 62:35 18:28
9 Asa Jansson OK Roslagen 62:51 18:44
10 Peter Landenmark Sigtuna OK 65:47 21:40
11 Nina Ivers Attunda OK 67:04 22:57
12 Anton Ostlin Sodertélje-Nykvarn OF 68:44 24:37
13 Amanda Anttila Eriksson Lanna IF 76:08 32:01
14 Malin Alm Lanna IF 81:56 37:49

09 7010 meter 9 anmiilda

Pl Namn Forening Tid Tid+
1 Anders Frisk Attunda OK 47:56 0:00
2 Tomas Albinsson OK Osteriker 55:43 7:47
3 Tommy Eriksson Lénna IF 56:49 8:53
4 Anders Lofgren Jérfilla OK 56:50 8:54
5 Daniel Bostrom OK Linné 59:17 11:21
6 Henrik Bostrom OK Linné 59:21 11:25
7 Mika Numminen Klubblds 59:24 11:28
8 Anders Lindkvist Bromma-Villingby SOK 63:37 15:41
9 Magnus Sneitz  Jarfilla OK 67:11 19:15
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